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SAISON 2026/2027

Votre inscription sera validée a réception de votre dossier complet
1) La présente fiche remplie avec le(s) cours choisis et signée
2) Le paiement via le site Helloasso :
https://www.helloasso.com/associations/gfea/adhesions/adhesion-2026-2027

ou par chéque a l'ordre de GFEA encaissé en octobre ou 3 chéques encaissés en
octobre, novembre et décembre.

3) L'attestation questionnaire de santé.

NOM et PRENOM de I'adhérent :

INFORMATIONS / AUTORISATIONS

LYo TU Y F={ 0= (=) OO autorise les encadrants de la GFEA
a prendre toutes les mesures nécessaires concernant mon état de santé.

Fait 1@ oo, Signature :

- Droit a I'image - J'autorise la prise et la diffusion de photographies sur le site internet et les réseaux
sociaux de I'association dans le cadre de son activité [J Oui [ Non

- Je souhaite avoir une attestation comité d’entreprise 1 Oui [J Non

- Je m’engage a respecter toute consigne / protocole demandé par I'association (consignes de sécurité,
protocole sanitaire....)


http://www.gfea29.com/
https://www.helloasso.com/associations/gfea/adhesions/adhesion-2026-2027

- J’ai lu et accepte le reglement intérieur disponible sur le site : www.gfea29.com

- Protection des données : j'accepte que les informations saisies dans ce formulaire soient utilisées pour me
contacter et répondre a mes demandes par voie électronique.

* Votre cotisation est versée a I'association afin de contribuer a son fonctionnement * Les statuts de notre
association ne prévoient pas de motif pour un remboursement (sauf certificat médical).
* La cotisation ne prévoit pas d’assurance pour accident corporel. Si vous le souhaitez, vous pouvez souscrire

une licence a titre individuel.

Mention : « lu et approuvé » Date et Signature

TARIFS :1 séance / semaine : 160 €, 2 ™ séance 70 € supplémentaire,

ADULTES (séances 1 heure)

U Lundi 12h30 BODY TRAINING - Bréhoulou Stéphanie

O Lundi 13h45 STRETCHING MOBILITE - Bréhoulou — Florence m}

7PN

U Lundi 18h HIIT CARDIO TRAINING - Bréhoulou - Florence
U Lundi 19h FIT BALL PILATES - Bréhoulou - Florence
U Mardi 10h PILATES DOUX - St Evarzec - Stéphanie
U Mardi 12h15 FIT BALL PILATES - Bréhoulou - Stéphanie
U Jeudi 10h PILATES DOUX - St Evarzec - Stéphanie
U Jeudi 12h15 BODY TRAINING - Bréhoulou -Stéphanie
U Jeudi 18h15 HIIT CARDIO BOXING - Bréhoulou- Florence
U Jeudi 19h15 PILATES - Bréhoulou - Florence
1 Vendredi 11h00 STRETCHING MOBILITE - Bréhoulou - Stéphanie w
U Vendredi 12h30 YOGA PILATES - Bréhoulou - Stéphanie
U Vendredi 13h45 GYM DOUCE - Bréhoulou - Florence w

0 Vendredi 17h30 RENFORCEMENT MUSCULAIRE - Bréhoulou - Florence NEWI

U Vendredi 18h30 PILATES - Bréhoulou - Florence




